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Enger / Spenge
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Wanderer starten in
Lichtenau

Sintfeld-Hohenweg: Zwei Heimatvereine aus
Spenge schniiren die Wanderstiefel

M Spenge (nw). ,,Bleib fit, wan-
dere mit!“ Unter dieses Motto
haben Wanderwarte der Hei-
matvereine Spenge und Bar-
dittingdorf die 2. Wanderung
auf dem Sintfeld-Hohenweg
gestellt.

Gestartet wird am Sonntag,
14. April, um 8 Uhr an der
Spenger Stadthalle und um
8.15 Uhr an der Grundschule
in Hicker-Aschen. Anmel-
dungen nimmt die Buchhand-
lung Nottelmannnoch bis heu-
te entgegen. Giste sind will-
kommen.

Lichtenau ist der Start-
punkt dieser Wanderung und

liegt im Naturpark Teutobur-
ger Wald und Eggegebirge so-
wie am Ubergang zur herb-
schonen Paderborner Hoch-
fliche. Hier erwarten die Grup-
pe aus Spenge vielfiltige Land-
schaften mit idyllischen Wan-
derwegen.

Vor allem das Kloster Dal-
heim — europaweit erstes Lan-
desmuseum fiir Klosterkultur
—ladtmitseinen Gérten undin-
teressanten Ausstellungen zu
einem besonderen Ausflug ein.
Hier wird auch eine Pause ein-
gelegt, um sich einen Ein-
druck von der anschaulichen
Klosteranlage zu verschaffen.
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Mathilde kulinarisch
Tel. 052 21/5 93 47 20, Renntormauer 1-3, 32052 Herford

Gefiilltes Putenschnitzel an Steinpilzrahmsauce
mit Mischgemiise und Butterspitzle

(alzonebraten an Rote-Paprika-Sauce
mit mediterranem Gemiise und Krauterkartoffeln

Im Meniipreis ist ein Dessert enthalten.

5,70 €
5,70 €

Die Knolle - ,,das urige Kartoffelhaus*
Tel. 0 52 21/9 93 30 20, Rathausplatz 1, 32052 Herford

Holzféllersteak mit hausgemachter Krauterbutter
und Grillspeck, dazu Pommes frites und Krautsalat

Frischer Blatt- und Rohkostsalat mit marinierten Streifen
von der Putenbrust, Sauce Vinaigrette und Kartoffelbrot

Vegetarisch: zwei Reibekuchen
mit Tomate-Mozzarella iiberbacken

Alle Gerichte auch aufSer Haus zum Mitnehmen!

6,45 €
6,45 €
6,45 €

(afé HudlL
Tel. 0 52 21/1 89 10 16, Unter den Linden 12, 32052 Herford

Spanferkelrollbraten mit Rotkohl und KlRen

Vegan:
. Rote-Beete-Schnitzel mit Kartoffeln und Sauce

7,90 €

6,90 €
450¢

Linseneintopf
Alle Speisen auch zum Mitnehmen.
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Steakhouse Alte Farberei
Tel. 0 52 21/1 71 68 92, Auf der Freiheit 2, 32052 Herford

Tdglich wechselndes Mittagsbiifett,
inkl. Vor-, Haupt- und Nachspeise
und alkoholfreie Getranke

Das Mittagsbiifett bieten wir auch
sonntags von 11.00 bis 14.00 Uhr an.
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Hotel Pfennigskrug
Tel. 0 52 21/59 97-77, Engerstrage 82, 32051 Herford

Bulgursalat mit Lauchzwiebeln,
Tomaten, Gurke und Feta, dazu Baguette
Schweineriickensteak mit Pfeffersauce,

& Speckbohnen und Kroketten

Alle Speisen auch zum Mitnehmen.

-=

10,90 €
10,90 €

830¢Y
930 ¢

Fleischerei Overbeck
Tel. 0 52 21/5 61 76, Wellbrocker Weg 54, 32051 Herford

Surf & Turf: Krauterkoteletts aus dem Ofen,
dazu gibt es Grillgemiise und Patatas bravas -
gebackene Kartoffeln in Tomatensugo

Hackballchen in Tomatensauce
mit Reisnudeln und Paprikasalat

Overbecks Friihstiicksangebot tglich von 7 bis 10 Uhr!

7,20 €
6,90 ¢

Elsbach-Restaurant
Tel. 0 52 21/28 28 28, GoebenstrafSe 37, 32052 Herford

Alle Gerichte auch zum Mitnehmen:
Frische Bratwurst mit Rahmfisolen und Kartoffelpiiree

Ingwergemiise mit Basmatireis,
Kopfsalat und Biospiegelei

7,50 €
8,50 ¢

Jetzt auch online: nw.de/herford

Die NW und die lokale Gastronomie wiinschen guten Appetit!
Inserieren auch Sie Ihr Mittagstisch-Angebot.
Ihr Ansprechpartner: Karl David Domaros, Tel. (0 52 21) 5 91 32

(W)
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Schiiler stellen Berufe vor

Regenbogen Gesamtschule Spenge: Nach drei Wochen Praktikum prisentierten die Schiilerinnen und
Schiiler der neunten Klasse ihre Eindriicke aus der Arbeitswelt

Von Carina Cremer

B Spenge. Ein Betriebsprakti-
kum soll einen Einblick in die
tagliche Arbeit und die Eigen-
schaften eines Berufs geben.
Besonders fiir Schiileristes eine
gute Moglichkeit sich in einer
bestimmten Titigkeit auszu-
probieren, um die Berufswahl
zu erleichtern. Das giltauch fiir
die Schiilerinnen und Schiiler
der Regenbogen Gesamtschu-
le in Spenge.

Jedes Jahr stellen die Neunt-
Kkldssler ihre Praktikumsbetrie-
be an einem Prisentationstag
vor. Dies gibt einerseits den El-
tern die Moglichkeit sich die
Arbeiten ihrer Kinder anzuse-
hen und andererseits sollen die
Berufsvorstellungen den ach-
ten Klassen einen Uberblick
iiber die Zahl, Art und Eigen-
schaften der Praktikumsstel-
len geben.

Ab dem achten Jahrgang
wiirden viele Orientierungs-
veranstaltungen  bis  zum
Schulabschluss durchgefiihrt.
Das betonte Beate Rotzer-
Klawki, die Praktikumskoor-
dinatorin der Spenger Schule.
Dies solle den Schiilern dabei
helfen, sich beruflich zu orien-
tieren und nach dem Ab-
schluss eine passende Ausbil-
dung zu beginnen.

Mit dem Betriebsprakti-
kum werde dafiir ein erster
wichtiger Schritt getan.

Die Organisation der Prak-
tika tibernimmt Rotzer-Klaw-
ki bereits seit sieben Jahren.
»Ich organisiere den Kontakt
zu den Betrieben, berate die
Schiiler und bin hauptsich-
lich als Ansprechpartnerin fiir
sie da“, erklirt sie. Die Prakti-
kumsstellen  befinden sich
hauptsichlich in der Umge-
bung, also in Enger, Spenge,
Herford oder auch Bielefeld.
»Es wird alles genutzt, was fiir
die Schiiler gut erreichbar ist,
sagte Rotzer-Klawki. Es seiaber
am wichtigsten, dass die Prak-
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Présentiert die Arbeit im Klarwerk: Jennifer Pracht erzihite interessante Aspekte bei der Arbeit in der Abwassertechnik und stellt sie auch visu-

ell dar.

tikumsstellen ,verniinftig sei-
enundgutzuden Schiilern pas-
sen‘.

Nach der Begriifung durch
Maike Maatz, die zweite Ab-
teilungsleiterin fur die Jahr-
giange acht bis zehn, und
Rotzer-Klawki teilten sich die
vier Klassen des neunten Jahr-
gangs in jeweils zwei Gruppen
auf,umihre Prisentationen fiir
die Achtklissler vorzutragen.

Zwei Tage lang hatten die
Schiiler ihre Vortrage vorbe-
reitetundsie haben sich bei die-
ser Nachbereitung selbst in
thematisch passende Gruppen
eingeteilt.

Es gab unter anderem den
Bereich Gesundheitswesen mit
den Berufen Krankenschwes-
ter, Tierarzthelferin, Zahnarzt-
helferin und Altenpflege.

Jennifer hat
weder Angst vor
Spinnen noch
vor der Hohe

Es gab aber auch die Berei-
che Erziehung und Sozial-
arbeit, Einzelhandel, Hand-
werk, Marketing, sowie Indus-
trie- und Biiroarbeiten.

Leon Priemer présentierte

TV(-Laufer verbuchen gute Zeiten

Hannover-Marathon: Staffel und Einzelstarter kehren mit
erfreulichen Platzierungen zuriick

M Enger (nw). Bei bestem Ma-
rathonwetter haben Liufer der
Laufgruppe TVC Enger am
Hannover-Marathon teilge-
nommen. An den Start ging
eine Marathonstaffel in der Be-
setzung Rainer Austmann,
Hermann Niemeyer, Wilfried
Kahlert, Rolf Stormer, Jirgen
Bartelt und erreichten das Ziel
in 3:52:32 Stunden, mit Platz
300 von 867 gestarteten Staf-
feln. Einen ganzen Marathon
iiber die 42,195-Kilometer-
Distanz  absolvierte Detlef
Bruske in der Zeit von 3:44:07

Stunden und belegte in der AK
50 den 106. Platz. Es waren ins-

gesamt knapp 27.000 Liufer
am Start.

Mit Medaillen: Die Liufer aus Enger konnten mit ihren Leistungen

beim Marathon Hannover zufrieden sein.

FOTO: TVC LAUFGRUPPE

Apotheken

NOTDIENSTE

Kinderarzt

Notdienst-Apotheke, 0800 00 228
33, Herford.

Apotheke am Goetheplatz, 9.00 bis
9.00, Sedanstrafle 1, Biinde, Tel.
(05223) 1 39 00.

Arzte

Arztlicher Notdienst, bundesweit
Tel. 116 117, Duisburg.

Zentrale Notfallpraxis Biinde,
18.00 bis 21.00, tel. Voranmel-
dung erbeten, Arztlicher Bereit-
schaftsdienst kostenlos 116 117,
ViktoriastraRe 19, Biinde, Tel.
(05223) 192 92.

HNO

HNO-Notdienst, ab 22.00 bis 8.00:
HNO-Klinik im Klinikum Biele-
feld-Mitte (0521) 581-0 und HNO-
Klinik im Klinikum Minden (0571)
790-0, bundesweit Tel. 116 117.
Dr. med. Micheely, 18.00 bis 22.00,
tel. Voranmeldung, Im Groflen
Vorwerk 54, Herford, Tel. (05221)
20 35.

Kinderirztlicher Notdienst, ab
20.00 Kinderklinik im Klinikum
Herford, Tel. (05221) 94 25 44, bun-
desweitTel. 116117, Notdienst-An-
rufzentrale.

Dr. med. Wiebke Bergmann/Bar-
bara G. Otter-Theiling, 18.00 bis
20.00, tel. Voranmeldung erbeten,
Bismarckstr. 8, Biinde, Tel. (05223)
32 54.

Lahnarzt

Zahnirztlicher Notfalldienst,
KZV Westfalen-Lippe, 01805 / 98
67 00, kostenpflichtige Anrufbe-
antworteransage  (Festnetz: 14
Cent/ Min.; Mobilfunk: max. 42
Cent/ Min.), Enger, Tel. (01805) 98
67 00.

Sonstige Notdienste

Telefonseelsorge, kostenlos, En-
ger, Tel. (0800) 1 11 01 11.
Tierheim Vlotho, fiir Fundtiere in
Spenge, Tel. (0 57 33)56 65, Spen-
ge.

Tierheim Biinde-Ahle, fiir Fund-
tiere in Enger, Tel. (0 52 23) 68 95
76, Enger.

Storungen

Westfalen Weser Netz GmbH,
Entstérungsdienst fiir Strom-, Erd-
gas- und Wassernetz, Herford, Tel.
(05251) 2 02 03 00.

Bereitschafts- u. Entstorungs-
dienst der Stadtwerke Herford
GmbH, Storungen der Wasserver-
sorgung in Spenge, Tel. (0800)
9229220.

EWB Biinde, Energie- und Was-
serversorgung, Storungsannahme
fiir Gas u. Wirmeversorgung, Tel.
(05223)967100, Spenge.

Bereitschafts- und Entstorungs-
dienst in Enger, (bei Gasgeruch
und Stérungen der Gas- und Wir-
meversorgung), Enger, Tel. (0800)
92292 20.

Bereitschafts- und Entstorungs-
dienst Wasserversorgung, Wirt-
schaftsbetriebe Stadt Enger, Enger,
Tel. (05224) 97 85 88.

den Beruf des Industrieme-
chanikers. Er hatte drei Wo-
chen lang bei der Firma Boge
in Bielefeld gearbeitet und da-
bei einen eigenen Klebeband-
Tischabroller gebaut. ,,Es hat
mir dort sehr gut gefallen®, sag-
te er.

Ein anderes Berufsfeld
schaute sich Jennifer Prachtan.
Die Schiilerin verbrachte ihre
Praktikumszeit bei dem Klir-
werk in Spenge als Fachkraft
der Abwassertechnik.

Es sei nauch nicht so eklig,
wie es sich vielleicht zunichst
anhort®, sagte sie zu Beginn
ihrer Prisentation. Aber man

FOTO: CARINA CREMER.

diirfe keine Angst vor Spin-
nen oder Hohe haben, da man
in den Aufleneinsitzen mit bei-
dem konfrontiert werden wiir-
de.

SIch interessiere mich sehr
fiir Chemie und Naturwissen-
schaften®, sagte Pracht. So kam
sie zu dem Berufsfeld der Ab-
wassertechnik. ,Ich fand es
sehr spannend®, sagte sie.

Sowohl Leon Priemer als
auch Jennifer Pracht kénnen
sich nach dem Praktikum vor-
stellen, in dem kennengelern-
ten Beruf eine Ausbildung zu
beginnen und spiter dort zu
arbeiten.

Seminar fiir Bilanzbuchhalter

M Kreis Herford (nw). Eine
Qualifikation zum Gepriiften
Bilanzbuchhalter hat bereits
am 30. Mirz im Friedrich-List-
Weiterbildungsinstitut e. V.
(FLW) in Herford, Hermann-
strafle 7, begonnen, es gibt aber
noch freie Plitze und ein Ein-
stieg ist jetzt noch mdoglich.
Das 32. berufsbegleitende
Seminar bereitet gezielt auf die
bundeseinheitliche Abschluss-
prifung im Herbst 2021 vor
der Industrie- und Handels-
kammer (IHK) vor. Erfahrene
Dozenten unterrichten zwei-
mal pro Woche, jeweils don-
nerstags von 18 bis 20.15 Uhr,

und samstags von 8 bis 13 Uhr.

Im Bereich Steuern konnen
bereits Gepriifte Bilanzbuch-
halter zur Auffrischung — in-
klusive Neuerungen — einzel-
ne Module buchen.

Uber Zulassungsvorausset-
zungen sowie Forderungsmaog-
lichkeiten zur Finanzierungder
Lehrgangs- und Priifungsge-
biithren informiert und berit
das FLW-Servicebiiro unter
Tel. (0 52 21) 13 28 54 (mon-
tags bis freitags von 8.30 bis
12.30 Uhr), weitere Informa-
tionen und Anmeldung im
Internet unter

www.flw-herford.de

Prospekte nicht vorfinden.

Einem Teil unserer heutigen Ausgabe (ohne Postbezieher)
liegen folgende Prospekte bei:

Unsere Kunden belegen oftmals nur Teilausgaben fiir ihre Prospekte.
Daher kann es vorkommen, dass Sie heute einen oder mehrere der genannten

Weitere Fragen beantworten wir [hnen gerne!
Telefon (05 21) 5 55-6 27 oder Fax (05 21) 5 55-6 31

18577301_000319



